
第104回　関東学生パワーリフティング選手権大会記録表
Ｆ大会 ２０１７年　12月　16・17日（土日）・会場　東京大学駒場キャンパストレーニング体育館　　

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

年 S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト フォーミュ

齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

女子

1 52Kg級 伊東咲子 4 東京大学 51.45 135 145 -153 65 -70 -70 140 -150 -158.5 145.0 65.0 140.0 350.0 1 440.23

2 植村茉由 2 青山学院大学 49.2 100 110 112.5 45 50 55 95 105 115 112.5 55.0 115.0 282.5 2 367.36

3 寺山陽葵 1 東京農業大学 51 80 -90 -90 -47.5 47.5 -52.5 85 -92.5 -92.5 80.0 47.5 85.0 212.5 3 268.90

5 63kg級 来栖彩 1 青山学院大学 58.6 145 -155 155 35 -70 -70 130 137.5 -142.5 155.0 35.0 137.5 327.5 1 371.88

6 池田光咲 1 神奈川大学 63 90 -100 100 80 -82.5 82.5 120 130 -140 100.0 82.5 130.0 312.5 2 335.61

4 市川さやか 4 早稲田大学 55.95 90 100 -105 40 45 -50 90 100 105 100.0 45.0 105.0 250.0 3 294.36

男子

7 53kg級 須田幸哉 3 青山学院大学 53 -170 170 180 110 -120 -120 125 180 -200.5 180.0 110.0 180.0 470.0 1 452.17

8 高橋直也 2 首都大学東京 52.75 55 85 -100 55 -70 70 75 90 100 85.0 70.0 100.0 255.0 2 314.62

14 59kg級 田瀬大河 2 東京大学 58.5 -180 185 -195 115 117.5 120 175 -180 180 185.0 120.0 180.0 485.0 1 423.44

12 久恒歩 2 東京大学 58.5 145 155 160 90 95 100 185 -200 200 160.0 100.0 200.0 460.0 2 401.62

11 ファルキアブドゥルアズィーズ1 青山学院大学 57.7 130 165 -190 80 105 -115 140 165 182.5 165.0 105.0 182.5 452.5 3 400.23

10 門馬哲郎 2 首都大学東京 58.35 100 110 117.5 55 60 -62.5 -150 150 162.5 117.5 60.0 162.5 340.0 4 297.81

13 小林崇人 1 東洋大学 57.75 110 120 127.5 75 85 90 120 -130 -140 127.5 90.0 120.0 337.5 5 298.52

15 稲川修平 2 東京農業大学 58.3 90 100 115 65 70 75 120 130 147.5 115.0 75.0 147.5 337.5 6 295.62

9 成田直央 3 東京大学 58.95 200 -215 -215 135 -142.5 142.5 -200 -200 -200 200.0 142.5 0.0 0.0 7 0.00

22 66kg級 佐竹優典 3 青山学院大学 65 175 190 200 115 122.5 130 215 230 242.5 200.0 130.0 242.5 572.5 1 455.25

16 増田滉己 3 東京大学 65.55 160 170 175 100 110 -115 -185 185 195 175.0 110.0 195.0 480.0 2 379.25

23 小川翔平 3 東京大学 60.35 115 130 -145 75 80 82.5 170 180 187.5 130.0 82.5 187.5 400.0 3 339.60

21 豊崎雄樹 2 東京大学 61.95 130 -140 140 70 80 82.5 160 170 -177.5 140.0 82.5 170.0 392.5 4 325.50

26 加藤謙太郎 2 早稲田大学 65.65 125 -135 -135 87.5 -92.5 -92.5 160 172.5 -175 125.0 87.5 172.5 385.0 5 303.80

19 伊賀悠太 2 東京理科大学 63.55 135 -145 -145 -65 -65 65 140 150 160 135.0 65.0 160.0 360.0 6 292.00

24 吉澤知宏 1 東京農業大学 61.5 105 120 130 -60 65 70 120 130 147.5 130.0 70.0 147.5 347.5 7 289.85

20 安西広之 2 東京大学 63.35 -115 115 -125 67.5 75 -80 -155 155 -170 115.0 75.0 155.0 345.0 8 280.59

18 小島星男 1 東京大学 63.05 110 115 120 70 72.5 75 135 140 142.5 120.0 75.0 142.5 337.5 9 275.60

25 船瀬正光 2 東京理科大学 66 120 -125 -127.5 -72.5 72.5 -77.5 135 145 -155 120.0 72.5 145.0 337.5 10 265.01

17 中山彰謹 1 東京大学 59.6 80 90 100 55 62.5 70 -120 120 140 100.0 70.0 140.0 310.0 11 266.01

38 74kg級 木内陽介 3 青山学院大学 68.9 250 265 280.5 155 167.5 175 250 275 288 280.5 175.0 288.0 743.5 1 564.02

40 大石航平 2 東京農業大学 73.3 205 215 225 120 -125 -125 220 230 237.5 225.0 120.0 237.5 582.5 2 421.85

50 川井脩平 4 早稲田大学 73.9 -235 -235 235 120 -132.5 135 190 200 -212.5 235.0 135.0 200.0 570.0 3 410.40

37 澁谷光平 3 東京大学 73 200 210 215 -145 -145 145 185 -192.5 195 215.0 145.0 195.0 555.0 4 403.15

39 小林恒 2 東京大学 73.7 180 -200 200 130 135 -140 190 207.5 215 200.0 135.0 215.0 550.0 5 396.77

体重Ｎo 階級 氏　名 所  属 スクワット 順位ベンチプレス デットリフト トータル



45 橋本拓郎 3 早稲田大学 73.05 -180 180 200 -135 135 140 180 200 207.5 200.0 140.0 207.5 547.5 6 397.70

32 田中啓左 1 青山学院大学 73.2 160 175 -182.5 110 120 125 210 220 -232.5 175.0 125.0 220.0 520.0 7 376.95

30 三井靖也 2 国際武道大学 66.85 135 145 -150 115 120 -125 -180 180 200 145.0 120.0 200.0 465.0 8 361.54

48 堅田颯 1 埼玉大学 70.2 140 150 160 90 95 -100 180 190 200 160.0 95.0 200.0 455.0 9 340.25

33 須長直斗 3 東京農業大学 68.65 135 150 160 95 105 112.5 160 180 -202.5 160.0 112.5 180.0 452.5 10 344.44

36 山崎椋太 1 東洋大学 67.3 130 140 -150 95 100 -105 170 185 200 140.0 100.0 200.0 440.0 11 340.08

42 小谷崇文 1 東京理科大学 71.25 150 -160 -160 85 -90 -90 170 180 190 150.0 85.0 190.0 425.0 12 314.42

46 西出哲也 1 東京大学 73 130 140 150 85 90 92.5 -160 170 180 150.0 92.5 180.0 422.5 13 306.90

49 渡邉亮 1 東京農業大学 71.5 135 -150 155 82.5 92.5 97.5 120 135 155 155.0 97.5 155.0 407.5 14 300.53

34 金正雄 1 神奈川大学 72.05 -125 -125 125 95 -100 -100 180 -190 -190 125.0 95.0 180.0 400.0 15 293.48

47 園村壱誠 1 東京理科大学 73.9 140 -150 -155 72.5 75 -80 155 165 -172.5 140.0 75.0 165.0 380.0 16 273.60

31 中村勇弥 2 早稲田大学 71.95 125 0 0 127.5 -132.5 -132.5 125 0 0 125.0 127.5 125.0 377.5 17 277.27

28 西岡優汰 1 埼玉大学 72.6 130 140 -150 90 95 100 120 0 0 140.0 100.0 120.0 360.0 18 262.55

41 永瀬雄三 1 東京理科大学 73.05 110 120 -130 75 80 85 135 140 150 120.0 85.0 150.0 355.0 19 257.87

27 田中大稀 1 東京理科大学 73.8 80 -90 -90 85 90 92.5 140 150 160 80.0 92.5 160.0 332.5 20 239.63

29 渡辺史明 1 東京大学 70.5 105 115 -125 60 65 -70 120 130 140 115.0 65.0 140.0 320.0 21 238.50

43 本間祐道 1 東京大学 66.05 -95 100 -110 65 70 -75 130 135 140 100.0 70.0 140.0 310.0 22 243.41

52 菊池大樹 1 東京農業大学 68.1 85 90 -100 60 -70 -70 100 0 0 90.0 60.0 100.0 250.0 23 191.40

51 長瀬嘉剛 2 早稲田大学 68.6 135 142.5 150 -112.5 -112.5 -112.5 -115 0 0 150.0 0.0 0.0 0.0 0.00

35 平塚洸樹 2 神奈川大学 72.15 -145 -145 -145 -90 0 0 -165 0 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00

60 83kg級 石川裕士 2 青山学院大学 76.6 245 252.5 -257.5 195 207.5 -220 225 235 240 252.5 207.5 240.0 700.0 1 491.61

63 八巻拓未 3 東京農業大学 81 260 275 -285 170 -172.5 180 200 -215 -215 275.0 180.0 200.0 655.0 2 443.70

66 岡野太郎 2 東京農業大学 81.9 190 200 205 125 130 135 240 250 260 205.0 135.0 260.0 600.0 3 403.74

61 石田典大 2 東京理科大学 82.45 -230 230 -245 115 122.5 -127.5 190 200 -215 230.0 122.5 200.0 552.5 4 370.40

64 村上翔太 1 東洋大学 76.2 150 165 180 110 117.5 -127.5 210 220 230 180.0 117.5 230.0 527.5 5 371.78

53 金子翔太 4 東洋大学 83 140 150 -160 115 120 -130 210 230 -240 150.0 120.0 230.0 500.0 6 333.75

54 分部良 1 早稲田大学 81.85 150 160 -167.5 105 112.5 -115 170 185 192.5 160.0 112.5 192.5 465.0 7 313.13

65 越智亮太 2 東京大学 79.3 140 150 160 92.5 97.5 102.5 170 185 200 160.0 102.5 200.0 462.5 8 317.51

55 齋藤魁斗 2 国際武道大学 75.9 145 160 -170 100 110 -112.5 180 190 -200 160.0 110.0 190.0 460.0 9 325.08

56 米山隆人 1 青山学院大学 81.4 150 165 175 80 92.5 95 180 190 -200 175.0 95.0 190.0 460.0 10 310.68

58 程識恩 1 早稲田大学 81.95 -150 150 152.5 87.5 -92.5 -92.5 187.5 200 -205 152.5 87.5 200.0 440.0 11 296.08

59 蘆田量 3 青山学院大学 78.85 130 145 160 80 -87.5 90 130 140 160 160.0 90.0 160.0 410.0 12 282.61

57 瀧川実哉 1 東京理科大学 78.65 -130 130 140 100 -105 -110 140 155 -160 140.0 100.0 155.0 395.0 13 272.75

62 小森開 1 東京大学 79.65 125 135 142.5 72.5 77.5 82.5 135 145 155 142.5 82.5 155.0 380.0 14 260.26

70 93kg級 髙島皓介 2 青山学院大学 90.4 270 280 -300 165 170 175 235 245 -252.5 280.0 175.0 245.0 700.0 1 445.90

67 宇津木啓 3 東洋大学 85.65 215 225 -235 140 152.5 157.5 215 230 240 225.0 157.5 240.0 622.5 2 408.17



72 シルバ英樹 1 日本体育大学 90.05 180 -240 -245 105 140 150 260 -280 -280 180.0 150.0 260.0 590.0 3 376.66

71 松岡海 3 神奈川大学 83.3 170 175 180 107.5 112.5 115 185 190 -195 180.0 115.0 190.0 485.0 4 323.06

75 古内開 1 神奈川大学 86.3 -170 -170 170 100 105 -110 180 -205 -205 170.0 105.0 180.0 455.0 5 297.02

68 今井良太 2 東京理科大学 93 155 165 -175 85 -95 -95 165 175 185 165.0 85.0 185.0 435.0 6 273.27

73 小川大器 3 神奈川大学 90.25 120 -135 -135 90 92.5 100 140 150 160 120.0 100.0 160.0 380.0 7 242.33

74 林下秀喜 2 東京理科大学 90.4 -175 -175 -175 100 180 0.0 100.0 180.0 0.0 0.00

76 105kg級 日高彰彦 4 首都大学東京 93.05 160 172.5 200 90 115 125 -170 170 220 200.0 125.0 220.0 545.0 1 342.37

77 相磯健太 2 神奈川大学 99.6 150 160 180 90 -95 95 150 -180 180 180.0 95.0 180.0 455.0 2 277.37

80 105＋級 大原友海 3 早稲田大学 113.95 240 255 -270 142.5 150 -155 225 245 260 255.0 150.0 260.0 665.0 1 387.43

78 萱沼拓也 2 東洋大学 110.35 200 220 235 135 145 150 220 235 -250 235.0 150.0 235.0 620.0 2 364.56

79 鈴木祐太郎 4 学習院大学 117.65 160 180 -192.5 100 110 -115 160 175 190 180.0 110.0 190.0 480.0 3 277.30


