
第105回　関東学生パワーリフティング選手権大会記録表
N 大会 ２０１8年　6月　24日（日）・会場　さいたま市総合記念体育館　　

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

年 S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト フォーミュ

齢 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅰ Ⅱ Ⅲ ラー記録

女子

1 52Kg級 寺山陽葵 2 東京農業大学 51.55 62.5 67.5 72.5 37.5 -42.5 42.5 80 85 90 72.5 42.5 90.0 205.0 1 257.48

2 植村茉由 3 青山学院大学 50.75 60 67.5 72.5 37.5 42.5 45 67.5 77.5 -87.5 72.5 45.0 77.5 195.0 2 247.86

3 63kg級 菅谷友美 2 早稲田大学 61.4 105 115 -120 -47.5 47.5 -52.5 135 145 -155 115.0 47.5 145.0 307.5 1 336.77

4 来栖彩 2 青山学院大学 59.85 80 92.5 -100 37.5 -42.5 42.5 90 100 107.5 92.5 42.5 107.5 242.5 2 271.07

5 男子

6 53kg級
ファルキアブドゥルアズィーズ 2

青山学院大学 52.95 125 -145 -145 60 80 -90 130 150 125.0 80.0 150.0 355.0 1 341.86

7 門馬　哲朗 3 首都大学東京 52.25 100 -110 110 60 -65 65 130 -150 -150 110.0 65.0 130.0 305.0 2 297.79

8 滝野遥 3 早稲田大学 52.55 50 57.5 80 40 47.5 -50 70 90 105 80.0 47.5 105.0 232.5 3 225.66

9 59kg級 成田直央 4 東京大学 58.85 160 -170 170 110 115 120 190 200 210 170.0 120.0 210.0 500.0 1 434.11

10 上本 翔平 4 専修大学 58.4 185 187.5 -190 102.5 -107.5 -107.5 200 205 -210 187.5 102.5 205.0 495.0 2 432.87

11 田瀬大河 2 東京大学 58.5 145 150 155 100 105 -110 185 195 200 155.0 105.0 200.0 460.0 3 401.62

12 田村陽 1 青山学院大学 59 150 160 -165 100 105 107.5 -180 180 190 160.0 107.5 190.0 457.5 4 400.23

13 小林　崇人 2 東洋大学 58.9 130 135 137.5 90 -95 95 150 162.5 167.5 137.5 95.0 167.5 400.0 5 347.00

14 須田幸哉 4 青山学院大学 57.45 125 135 -145 80 90 -95 160 170 -190 135.0 90.0 170.0 395.0 6 351.12

15 稲川修平 3 東京農業大学 57.8 110 115 120 70 75 77.5 130 140 155 120.0 77.5 155.0 352.5 7 311.26

16 中山彰謹 2 東京大学 57.75 90 97.5 102.5 65 70 -75 135 145 155 102.5 70.0 155.0 327.5 8 289.67

17 66kg級 佐竹優典 4 青山学院大学 64.35 155 175 190 120 127.5 132.5 215 225 -265 190.0 132.5 225.0 547.5 1 439.37

18 久恒歩 3 東京大学 64.7 -175 175 190 105 112.5 117.5 200 220 225 190.0 117.5 225.0 532.5 2 425.09

19 三井靖也 3 国際武道大学 65.5 145 155 157.5 115 120 -122.5 180 200 -205 157.5 120.0 200.0 477.5 3 377.27

20 外山かん大 4 学習院大学 65.1 137.5 150 -160 102.5 112.5 117.5 170 190 202.5 150.0 117.5 202.5 470.0 4 373.27

21 佐藤　一輝 3 埼玉大学 65.85 155 160 165 105 110 115 170 180 185 165.0 115.0 185.0 465.0 5 366.05

22 橋本拓郎 4 早稲田大学 65.7 135 142.5 147.5 100 107.5 110 192.5 -215 -222.5 147.5 110.0 192.5 450.0 6 354.65

23 堅田　颯 2 埼玉大学 64.85 -140 145 155 90 -95 -95 180 190 -195 155.0 90.0 190.0 435.0 7 346.83

24 山﨑 椋太 2 東洋大学 65.5 130 140 -142.5 95 -100 -100 175 190 200 140.0 95.0 200.0 435.0 8 343.69

25 須長直斗 4 東京農業大学 65.65 130 142.5 150 85 100 105 140 155 -180 150.0 105.0 155.0 410.0 9 323.53

26 伊賀悠太 3 東京理科大学 65.25 140 -150 -150 75 -80 -80 160 -175 175 140.0 75.0 175.0 390.0 10 309.35

27 國分　惇 4 首都大学東京 66 130 135 -140 90 95 -100 160 -165 -165 135.0 95.0 160.0 390.0 11 306.23

28 小島星男 2 東京大学 63.85 125 130 135 85 87.5 -90 155 160 165 135.0 87.5 165.0 387.5 12 313.02

29 安西広之 2 東京大学 63.9 125 135 -140 77.5 85 -87.5 150 160 -170 135.0 85.0 160.0 380.0 13 306.55

体重Ｎo 階級 氏　名 所  属 スクワット 順位ベンチプレス デットリフト トータル



30 神谷　航 3 首都大学東京 62.05 115 120 125 80 85 87.5 150 160 165 125.0 87.5 165.0 377.5 14 312.61

31 吉澤知宏 2 東京農業大学 59.6 120 130 -140 70 80 -85 140 -150 -150 130.0 80.0 140.0 350.0 15 300.34

32 74kg級 木内陽介 4 青山学院大学 69 190 205 210 120 130 135 250 265 275 210.0 135.0 275.0 620.0 1 469.84

33 大石航平 3 東京農業大学 73.8 175 205 225 120 125 130 220 235 245 225.0 130.0 245.0 600.0 2 432.42

34 石川裕士 3 青山学院大学 73.6 160 175 177.5 120 130 -132.5 210 230 -245 177.5 130.0 230.0 537.5 3 388.13

35 村上　翔太 2 東洋大学 74 160 170 -180 100 110 120 210 220 -235 170.0 120.0 220.0 510.0 4 366.84

36 荻野亮 4 東京大学 72.95 170 180 -185 110 115 -117.5 190 200 210 180.0 115.0 210.0 505.0 5 367.19

37 武藤　隼人 1 東洋大学 71.05 165 177.5 185 95 102.5 107.5 180 190 200 185.0 107.5 200.0 492.5 6 365.14

38 澁谷光平 4 東京大学 73.65 175 185 190 110 115 -120 170 182.5 -190 190.0 115.0 182.5 487.5 7 352.02

39 田中啓左 2 青山学院大学 73.4 160 170 115 122.5 125 180 170.0 125.0 180.0 475.0 8 343.66

40 西出哲也 2 東京大学 73.6 145 155 165 102.5 -107.5 107.5 182.5 192.5 -202.5 165.0 107.5 192.5 465.0 9 335.78

41 小谷 崇文 2 東京理科大学 73.95 160 170 -175 -95 95 -100 180 200 -210 170.0 95.0 200.0 465.0 10 334.80

42 英　洋貴 3 首都大学東京 72.95 140 150 -155 100 102.5 -105 170 -180 -180 150.0 102.5 170.0 422.5 11 307.20

43 松尾　空海 3 首都大学東京 72.75 100 110 120 100 105 110 155 165 -170 120.0 110.0 165.0 395.0 12 287.76

44 本間祐道 2 東京大学 68.55 100 110 120 80 85 90 145 155 -165 120.0 90.0 155.0 365.0 13 278.17

45 田中 大稀 2 東京理科大学 73.95 85 90 -95 92.5 97.5 102.5 150 160 172.5 90.0 102.5 172.5 365.0 14 262.80

46 岡田 拓実 2 東京理科大学 74 130 140 -150 75 77.5 80 120 135 145 140.0 80.0 145.0 365.0 15 262.54

47 渡辺史明 2 東京大学 72.8 115 125 135 67.5 72.5 75 140 152.5 -160 135.0 75.0 152.5 362.5 16 263.83

48 永瀬雄三 2 東京理科大学 73 100 110 -130 85 -90 90 130 140 -150 110.0 90.0 140.0 340.0 17 246.98

49 83kg級 宇津木　啓 4 東洋大学 82.75 190 210 225 110 140 155 205 225 -242.5 225.0 155.0 225.0 605.0 1 404.68

50 岡野太郎 3 東京農業大学 82.4 190 200 205 140 150 155 220 230 240 205.0 155.0 240.0 600.0 2 402.24

51 石田典大 3 東京理科大学 82.65 220 -240 240 120 -125 125 200 220 -235 240.0 125.0 220.0 585.0 3 391.60

52 齋藤魁斗 3 国際武道大学 80.8 180 185 190 115 117.5 -120 190 202.5 210 190.0 117.5 210.0 517.5 4 351.12

53 越智亮太 3 東京大学 82.1 170 180 -185 110 -115 -115 205 -220 220 180.0 110.0 220.0 510.0 5 342.67

54 米山隆人 2 青山学院大学 82.85 175 187.5 -190 95 105 -110 192.5 205 217.5 187.5 105.0 217.5 510.0 6 340.94

55 蘆田量 4 青山学院大学 81.8 100 110 122.5 70 80 90 140 150 160 122.5 90.0 160.0 372.5 7 250.84

56 近藤佑亮 2 東京大学 74.25 -110 110 120 70 -75 75 165 170 -180 120.0 75.0 170.0 365.0 8 262.03

57 93kg級 シルバ　英樹 2 日本体育大学 93 200 212.5 225 110 115 120 245 260 -277.5 225.0 120.0 260.0 605.0 1 380.06

58 林下 秀喜 3 東京理科大学 92.45 170 180 190 110 115 -117.5 170 190 200 190.0 115.0 200.0 505.0 2 318.20

59 川綱正継 4 青山学院大学 89.7 140 150 -155 90 100 -110 150 170 190 150.0 100.0 190.0 440.0 3 281.38

60 小森開 2 東京大学 85.7 155 167.5 172.5 92.5 -97.5 -97.5 130 145 155 172.5 92.5 155.0 420.0 4 275.23

61 髙島皓介 3 青山学院大学 88.9 190 205 220 220.0

62 105kg級 萱沼 拓也 3 東洋大学 102 200 210 -220 125 140 145 210 225 -230 210.0 145.0 225.0 580.0 1 350.26



63 今井良太 3 東京理科大学 94 160 175 -190 75 90 -100 160 170 -180 175.0 90.0 170.0 435.0 2 271.88

64 105＋kg級 大原友海 4 早稲田大学 117.75 175 205 225 130 140 150 175 205 225 225.0 150.0 225.0 600.0 1 346.56

高橋　直也 2 首都大学東京 14

園村壱誠 1 東京理科大学 1

船瀬正光 3 東京理科大学 2

以上報告致します。　H30年　6月　29日

関東学生パワーリフティング連盟　大会実行委員長　石川裕士　印


